Kinestetiikan peruskurssikoulutus

“Ajattele, jos jaksaisit tydpaivan
jalkeen tehda sinulle merkityksellisia

asioita..”

Kinestetiikan peruskurssi 4 paivaa raataléidaan tydyhteis6ldhtoéisesti.
Peruskurssilla harjoitellaan kattavasti ja turvallisesti erilaisia kdytannon
avustustilanteita. Kurssilaiset oppivat miten omaa kehoa kdytetaan
avustustilanteissa ja kurssilaiset saavat runsaasti oman kehon kokemuksia milta
avustaminen tuntuu. Kurssilaiset oppivat huomaamaan kuinka hoitotyd kevenee

merkittavasti ja miten miellyttavalta hoitotyd voi tuntua asiakkaan ndkdékulmasta.

Peruskurssilla oivallat miten Kinestetiikan kasitteet soveltuvat kdytanndn tydéhon ja
miten sovellat niitd avustustilanteissa. Tydstéasi tulee mielekkdampaa ja kevyempéaa.
Ymmarrat miten oma lilkkumisesi vaikuttaa avustustilanteisiin sekd ymmarrat miten
ihmisen aistit toimivat avustustilanteissa. Asiakkaat kokevat avustamisen
miellyttavaksi, kun kurssilainen on oppinut kosketuksen merkityksen.

Peruskurssin jalkeen osallistuja saa kurssitodistuksen ja on oikeutettu
lisdkouluttautumaan Suomen Kinestetiikkayhdistyksen oppimisjatkumon mukaan.
LISATIEDOT: matti@aistitieto.fi sekd www.kinestetiikka.fi

Kouluttajan palkkio 4000<€ (alv 0%)

Oppikirjamateriaali: 35€/osallistuja (alv 0%)

Toteutuneet matkakulut

Laskutus tapahtuu kahdessa osassa. Ensimmainen osa ensimmaisten
koulutuspaivien jalkeen ja toinen osa jalkimmaisten koulutuspaivien jalkeen.
Viivastyskorko on 12,5% laskun loppuhinnasta + 40€ / muistutuslasku
HUOMIOI 1.9.2024 ALKAEN ALV 25,5%

Kouluttaja

Kinestetiikan peruskurssikouluttajana toimii lahihoitaja Matti Haaparanta.

Kouluttaja on Suomen Kinestetiikkayhdistys ry:n jdsen ja kouluttajakoulutuksen

laatukriteerien mukaan hyvaksytty kouluttaja.

Kouluttajalla on yli 10 vuoden tybkokemus erityista tukea tarvitsevien inmisten

kanssa tydskentelysta lapsista vanhuksiin. Tydkokemusta on kertynyt myos

iakkaiden parista vuoden 2024 aikana tehostetun palveluasumisen yksikdissa.

“Kun hoitajalla on hyva olla niin se heijastuu asiakastyytyvaisyyteen ja tydyhteisdn
ty6ilmapiiriin”
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